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حقيقة التوكل وثمرته 


ماع 7 ,أ تعاناأت ١‏ 'مائيامها 


شارك في التأليف الأستاذ الدكتور فتحي محمد الزغبي 


حقيقة التوكل: 


صدق اعتماد القلب على الله عز وجل في استجلاب المصالح ودفع المضار في أمور الدنيا والآخرة: واليقين بأنه لا يعطي ولا يمنع» ولا يضر 
ولا ينفع إلا الله. 


يقول عز من قائل: ( وَمَنْ يَثَقِ الله يَجْعَلْ لَهُ مَخْرَجًَا * وَيَرْرْفَهُ مِنْ حَيْثْ لا يَحْتَسِبُ وَمَنْ يَتَوَكَنْ عَلَى الله فَهُوَ حَمنْبُهُ ) [الطلاق: 2» 3]» والتوكل 
على طلب الرزق وترك الشكوى من عدم التوفيق. 


وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم يدعو في دعائه بالتوكل فيقول: «اللهم لك أسلمت وبك آمنت وعليك توكلت» [2]؛ وكان رسول الله صلى 
الله عليه وسلم يعلم أصحابه حقيقة التوكل فيقول: «من سره أن يكون أقوى الناس فليتوكل على الله»[.3]. 


ولا يتنافى تحقيق التوكل مع الأخذ بالأسبابء فإن الله سبحانه وتعالى أمر بتعاطي الأسباب مع أمره بالتوكل» فالسعي في الأسباب بالجوار 
طاعة له؛ والتوكل عليه بالقلب إيمان به فقال تعالى: يا أيُّها لذن موا دوا حِدرَكُمْ ) [النساء: 71 وقال أيضأاً. وَأعِدُوا لهم ما متعم 
وهنا ها كن عليه زيبول الله صلى الله عليه ونم ,صبحاحه قلا وفعات: ند امتاجر فى مجرته دلياة مشركا على دين قومه يذه الطريق : 
وظاهر بين درعين يوم أحدء ولم يحضر الصف قط عرياناًء وكان يدخر لأهله قوت سنة» وهو سيد المتوكلين» وقد تداوى من المرض وهو 
يعمل الأفضل دائماًء علماً أنه قال: «يدخل الجنة من أمتي سبعون ألفاً بغير حسابء قالوا: من هم يا رسول الله؟ قال: هم الذين لا يسترقونء ولا 
يتطيرونء ولا يكتوون وعلى ربهم يتوكلون»[4]. 


إن حقيقة التوكل أن يعتمد المرء على الله جل جلاله في كل أموره؛ مع الأخذ بالأسباب المشروعة» والسعي وفق سنن الله والأسباب التي وضعها 
في كونه ومخلوقاته. 


1/2 /حقيقة-التوكل-وثمرته/1/506121/0/86011. طق كان 2./لالثالنا//:5ماط 


22 


حقيقة التوكل وثمرته 4 28/03/2024 


وثمرة التوكل هي الرضا بالقضاء والقد, » وكسب الإنسان القوة والجرأة والشجاعة ( وَعَلَى الله لْيتَوَكٌلٍ الْمْتَوَكُلُونَ » [إبراهيم: 12]» وعدم الندم 
على ما لم يحصله (... احرص على ما ينفعك واستعن بالله ولا تعجزء وإن أصابك شيء فلا تقل: لو أني فعلت كذا لكان كذاء ولكن قل: قدر الله 
وما شاء فعل» فإن لو تفتح عمل الشيطان)[5]. 
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